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ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении молодежной военно-патриотической экспедиции 

«ФОРПОСТ ЗАПОЛЯРЬЯ – ВЫСОТА 314,9», 

посвященной 70-летию разгрома немецко-фашистских войск в Заполярье,

памяти Леонида Федоровича Погодина

1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

1.1. Целью молодежной военно-патриотической экспедиции «ФОРПОСТ ЗАПОЛЯРЬЯ – ВЫСОТА 314,9», является воспитание патриотических чувств и формирование активной гражданской позиции. Экспедиция посвящена памяти Леонида Федоровича Погодина - истинного патриота земли Кольской. Леонид Федорович родился в поселке Куропта Ковдорского района. Долгие годы служил в Заполярье. После службы все силы и знания отдавал работе с молодежью. Изучал историю Кольского края, занимался поисковой работой, водил ребят в туристические походы. 

1.2. Задачи экспедиции:

· изучение истории родного края;

· развитие экологической культуры

· пропаганда здорового образа жизни;

· развитие физической культуры;
· начальная военная подготовка;
· приобретение практических навыков по умению выживать в сложных природных условия Крайнего Севера.
2. ВРЕМЯ И МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ ЭКСПЕДИЦИИ

Экспедиция проводится с 05 по 07 сентября 2014 года в районе озера Дикое. Сбор команд 05 сентября в 8.45 по адресу: ул. Марата, д.21 (МБУ МП «Объединение молодежных центров и клубов»), отъезд автобуса в 9.15.
3. ОРГАНИЗАТОРЫ ЭКСПЕДИЦИИ

3.1. Комитет по социальной поддержке, взаимодействию с общественными организациями и делам молодежи администрации города Мурманска.

3.2. Государственное областное бюджетное учреждение молодежной политики «Региональный центр гражданского и патриотического воспитания и подготовки молодежи к военной службе».

3.3. Муниципальное бюджетное учреждение молодежной политики «Объединение молодежных центров и клубов».

3.4. Руководитель экспедиции: Ульныров Игорь Юрьевич, специалист ГОБУМП «Региональный центр гражданского и патриотического воспитания и подготовки молодежи к военной службе». Контактный телефон: 8 911 30 99 692.

3.5. Заместитель руководителя экспедиции: Попов Михаил Евгеньевич, специалист по работе с молодежью МБУ МП «Объединение молодежных центров и клубов». Контактный телефон: 8 911 80 28 309.
4. УЧАСТНИКИ ЭКСПЕДИЦИИ
4.1. В военно-патриотической экспедиции принимает участие допризывная молодежь в возрасте от 14 до 30 лет. Ограничения по возрасту не распространяется на руководителей команд. Все участники слета должны иметь разрешение врача. Лица младше 18 лет должны иметь письменное разрешение от родителей (лиц их заменяющих) (Приложение к положению № 2). 
4.2.  К участию в экспедиции допускаются команды молодежных общественных организаций, учащихся и студентов учреждений начального, среднего и высшего профессионального образования, клубов по месту жительства, выполнившие условия, установленные настоящим Положением (см. п.5).

4.2. Ответственность за жизнь, здоровье и соблюдение техники безопасности членов команд несут руководители команд-участниц.

4.3. В каждой команде должен быть врач или лицо, имеющее навыки оказания первой медицинской помощи.
5. УСЛОВИЯ УЧАСТИЯ КОМАНД

5.1. К участию в экспедиции допускаются команды, подавшие заявку по прилагаемой форме до 03 сентября 2014 года. (Приложение к положению № 1).

5.2. Способы подачи заявки: 

· по адресу: г. Мурманск, ул. Марата, 21, МБУ МП «Объединение молодежных центров и клубов»;

· по факсу: тел./факс: 25-45-75;

· в электронном виде на e-mail: podrostok-murmansk@yandex.ru, k_gvardia@bk.ru.

5.3. К заявке в обязательном порядке предоставляется справка или виза от врача о допуске к соревнованиям на каждого участника команды, а также разрешения от родителей на лиц младше 18 лет.

5.4. Состав команды - 6 человек участников и 1 руководитель в возрасте старше 18 лет.

5.5. Команда самостоятельно обеспечивает себя снаряжением для проживания в полевых условиях:

· палатки;

· тент 

· коврики;

· спальные мешки;

· котелки, кружки, миски, ложки, нож;

· костровое оборудование (костровой тросик, дрова, газовая горелка, спички, зажигалки);

· топор и пила;

· компас, карта местности или GPS-приемник;

· радиостанции для связи в пределах 5 километров;

· комплект сменной тёплой одежды, включая теплую непромокаемую обувь;

· рукавицы (перчатки) х/б – 6 пар на команду, мешок для сбора мусора;

· командная аптечка;

· флаг РФ  или флаг Мурманской области, флаг СССР, флаг команды;

· лопата для обустройства лагеря;

· волчатник для ограничения территории команды;

· не прозрачный полиэтилен для обустройства туалета.
6. РЕГЛАМЕНТ ПРОВЕДЕНИЯ ЭКСПЕДИЦИИ

6.1. 03 сентября в 16.00 состоится заседание оргкомитета экспедиции по адресу ул. Марата д. 21. Явка руководителей команд обязательна.

6.2. 04 сентября руководитель экспедиции регистрирует молодежную военно-патриотическую экспедицию «ФОРПОСТ ЗАПОЛЯРЬЯ – ВЫСОТА 314,9» в МЧС города Мурманска.

6.3. 05 сентября поход всех команд-участниц в район базового лагеря у озера Дикое. (Кольский район). В районе базового лагеря рубка зелёного леса запрещена, разведение костров в строго отведенных местах. 
Старт похода от могилы «Неизвестного солдата» (1461 километр федеральной трассы М18 Мурманск-Киркенес). Протяженность маршрута 8 километров. Базовый лагерь в северо-восточной части озера Дикое. 05 сентября посещение высоты 314,9 – митинг у памятника. 06 сентября посещение высоты 258. Митинг у памятника. 07 сентября в районе базового лагеря проводится экологический десант, открытие обелиска воинам 52-й СД. В 17-00 отъезд в Мурманск. Ориентировочное прибытие в г. Мурманск к 19-00.
5. НАГРАЖДЕНИЕ
По итогам всех соревнований, проведенных в рамках экспедиции, определяются команды-победители. Команды, занявшие 1, 2, 3 места в общем зачете награждаются грамотами и памятными вымпелами. 

Команды, занявшие 1, 2, 3 места в отдельных видах программы, награждаются грамотами.
6. РАСХОДЫ ПО ПРОВЕДЕНИЮ ЭКСПЕДИЦИИ

6.1. Расходы по подготовке и проведению экспедиции для команд города Мурманска: оплата проезда, основного набора продуктов для команд, оргкомитета и судей, награждения победителей несет комитет по социальной поддержке, взаимодействию с общественными организациями и делам молодежи администрации города Мурманска.
6.2. Расходы на установку обелиска несет ГОБУ МП «Региональный центр гражданского и патриотического воспитания и подготовки молодежи к военной службе».
6.3. Расходы по дополнительному набору продуктов питания несут команды-участники экспедиции.

6.4. Расходы, связанные с участием команд из других городов Мурманской области в экспедиции несет направляющая сторона и (или) сами участники.
7. МЕРЫ БЕЗОПАСНОСТИ ДЛЯ УЧАСТНИКОВ 

9.1. Движение осуществлять только командами.

9.2. Направляющий и замыкающий команды несут флаг России в развернутом виде.

9.3. Привалы организуются по решению руководителя группы в заранее определенных местах. Оставляя стоянку необходимо сжечь мусор, забрать с собой консервные банки, залить водой костер и засыпать кострище песком. 

9.4. Не допускается увеличение расстояния между участниками похода свыше голосовой связи.

9.5. Во время движения запрещено носить в нагрудных карманах режущие и колющие предметы.

9.6. Перед выходом на маршрут руководителем команды проводится инструктаж по технике безопасности.

9.7. Мобильная связь оператора «Мегафон» работает только на высотах от 100 метров. Вызов спасателей МЧС Мурманска по телефону: 8 8152 52 05 44 
8.  КОНКУРСНАЯ ПРОГРАММА ЭКСПЕДИЦИИ
В конкурсную программу экспедиции входят: 

· Викторина посвященная местным названиям, истории обороны Советского Заполярья
· Конкурс туристической и военной песни

· Конкурс бивуаков (оценивается наличие государственной символики, командной символики и разнообразие форм ее использования, экологическая составляющая стоянки, обустройство костра и туристического быта).

· Конкурс на лучшее приготовление туристической пищи в полевых условиях.

· Конкурс на лучшее прохождение маршрута. (оценивается командное прохождение маршрута, дисциплина в походе, взаимопомощь участникам похода при прохождении сложных участков, походные песни, наличие государственной, военной и командной символики).
___________________________________________________________

Контактные телефоны организаторов: 

42-26-21 – Сысоева Светлана Михайловна, главный специалист отдела по делам молодежи комитета по социальной поддержке, взаимодействию с общественными организациями и делам молодежи администрации города Мурманска.

8-911-309-96-92 – Ульныров Игорь Юрьевич, специалист ГОБУМП «Региональный центр гражданского и патриотического воспитания и подготовки молодежи к военной службе». 

8-911-80-28-309– Попов Михаил Евгеньевич, специалист по работе с молодежью МБУ МП «Объединение молодежных центров и клубов».

Приложение №1

к положению 

Заявка 

на участие в молодежной военно-патриотической экспедиции 

«ФОРПОСТ ЗАПОЛЯРЬЯ – ВЫСОТА 314,9», 

посвященной 70-летию разгрома немецко-фашистских войск в Заполярье, 

памяти Леонида Федоровича Погодина

Полное название  командирующей организации города, поселка  направляет для участия в походе команду название команды.  Руководитель команды должность (звание), Ф.И.О. полностью  несет ответственность за жизнь и здоровье участников в экспедиции, за наличие на каждого медицинского допуска от врача и медицинской страховки от несчастного случая, за проведение инструктажей по технике безопасности, за  экипировку команды в соответствии с погодными условиями. 

	Ф.И.О.

полностью
	Дата рождения
	Домашний адрес
	Место учебы, работы, службы
	Медицинский

допуск имеется.

(подпись рук-ля или печать медработника)
	Инструктаж по ТБ пройден.

(подпись участника)

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


С положением об экспедиции все участники и представители команды ознакомлены.

Руководитель команды Фамилия И.О.  Контактный  телефон.                          Подпись.

	Печать 

организации


Руководитель командирующей

 организации Фамилия И.О.                               Подпись.                                                                 
Согласен на обработку персональных данных_________________

                                                                                    (подпись)            
(Ф.И.О. капитана команды)
Приложение № 2
к положению
РАЗРЕШЕНИЕ родителей несовершеннолетнего участника слета-похода 

на участие в молодежной военно-патриотической экспедиции 

«ФОРПОСТ ЗАПОЛЯРЬЯ – ВЫСОТА 314,9», 

посвященной 70-летию разгрома немецко-фашистских войск в Заполярье, 

памяти Леонида Федоровича Погодина. 

Мы, нижеподписавшиеся

отец (законный представитель)___________________________________________________

                                           фамилия, имя, отчество (без сокращений)

мать (законный представитель)___________________________________________________

                                           фамилия, имя, отчество (без сокращений)

даем разрешение своему сыну (дочери)

______________________________________________________________________________

фамилия, имя, отчество ребенка (без сокращений), возраст

на участие в молодежной военно-патриотической экспедиции «ФОРПОСТ ЗАПОЛЯРЬЯ – ВЫСОТА 314,9», посвященной 70-летию разгрома немецко-фашистских войск в Заполярье, памяти Леонида Федоровича Погодина. с 5 сентября 2014 г. по 7 сентября 2014 г. в районе Долины славы - 1461 километр Федеральной трассы М18 Мурманск - Киркенес.
____________            ____________________________________________

    (подпись)                                            (расшифровка подписи)

____________            ____________________________________________

    (подпись)                                            (расшифровка подписи)

